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Architektura moze sprzyiac€ sasiedzkiej integracii

Zblizanie do siebie ludzi w ramach lokalnych spotecznosci to jedno z
najwazniejszych zadan wspoétczesnej architektury. Przemyslane
projektowanie przestrzeni mieszkalnych i publicznych wptywa na jakos¢
naszego zycia oraz moze zacheca¢ do spotkan, rozméw, czy nawigzywania

wspoétpracy.

Spdjnosé, jakosé i emocje

Wedtug badania Narodowego Centrum Kultury, zdecydowana wiekszos¢ z nas
dostrzega oddziatywanie architektury na zycie codzienne. Respondenci
przygotowanej przez NCK ankiety zwracali uwage na estetyke i sposéb
zagospodarowania przestrzeni. 85 proc. z nich zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
,tadna zabudowa i otoczenie sprawiajg, ze ludzie lepiej sie czujg”. Duzy odsetek
ankietowanych przyznat réwniez, jak wazne jest to, wsréd jakich budynkow albo
w jakim otoczeniu mieszka (82 proc.). Ponadto, autorzy badania zauwazajg, ze dla
wiekszosci badanych najwazniejsze w architekturze cechy to jej spdjnos¢,

funkcjonalnos$c i jakosc. Istotne jest takze to, jakie emocje dany obiekt wywotuje
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w odbiorcy. Co wiecej, badania przeprowadzone przez International Journal of
Behavioral Nutrition and Physical Activity wykazujg, ze odpowiednie
zagospodarowanie przestrzeni publicznej z tzw. “matg architekturg” jest waznym
czynnikiem zachecajgcym mieszkancow do prowadzenia aktywnego stylu zycia -
Architektura odgrywa kluczowg role w naszym codziennym zyciu, ksztattujgc nie
tylko estetyke otoczenia, ale takze nasze samopoczucie i jakos$¢ zycia. Ludzie
zwracajg uwage na spojnos¢, jakos¢ oraz emocje, jakie wywotujg w nich
przestrzenie, w ktorych mieszkajg. Dla mtodszych pokolen, takich jak millenialsi i
pokolenie Z, architektura ma szczegdlne znaczenie. Dorastajgc w czasach
dynamicznych zmian, oczekujg oni miejsc, ktore nie tylko sg estetyczne, ale takze
sprzyjajg aktywnemu udziatowi w zyciu spotecznym, zawodowym i kulturalnym.
Stad istotna jest lokalizacja oraz dostep do terendw zielonych i obiektéw
sportowych, czy kulturalnych. Tego typu mata architektura moze odegrac
kluczowg role w integracji réznych grup spotecznych. Przyktadem s3 place zabaw
dostosowane do potrzeb dzieci z niepetnosprawnosciami. Umozliwiajg one
wszystkim dzieciom wspdlne spedzanie czasu i nawigzywanie znajomosci,
tworzgc spoteczenstwo inkluzywne, w ktérym ludzie sg otwarci na siebie

nawzajem - méwi architekt Pawet Koperski, cztonek zarzgdu Q3D Concept.
“Trzecie” miejsca kluczowe dla spoteczenstwa

Jednym z kluczowych elementdw sprzyjajgcym sgsiedzkiej integracji jest
dostepnosc czesci wspdlnych, ktére sg odpowiednio zaprojektowane i
dostosowane do potrzeb mieszkancoéw. Otwarte przestrzenie, dobrze
zaplanowane Sciezki piesze oraz miejsca przeznaczone do rekreacji i odpoczynku,

takie jak ogrody czy place zabaw, sprzyjajg spontanicznym spotkaniom i
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interakcjom. Warto réwniez zwréci¢ uwage na role architektury w tworzeniu tzw.
.trzecich miejsc” - przestrzeni, ktére nie sg ani domem, ani miejscem pracy, ale
stanowig neutralne terytorium sprzyjajgce spotkaniom i budowaniu relacji. Moze
to by¢ kawiarnia, sitownia, biblioteka, czy np. klub osiedlowy. Tego rodzaju areaty,
dobrze wkomponowane w strukture miejskga, stajg sie swoistym sercem osiedla,
miejscem, w ktérym mieszkancy mogg sie integrowac, dzieli¢ swoimi
zainteresowaniami i wzmacniac poczucie wspoélnoty. W efekcie architektura,
ktora wspiera tworzenie takich miejsc, przyczynia sie do budowania bardziej
zrownowazonych i spojnych spotecznosci - W klasycznych definicjach dotyczgcych
architektury podkreslana jest potrzeba zachowania réwnowagi pomiedzy formg,
walorami uzytkowymi oraz rozwigzaniami konstrukcyjnymi. Nie mozna jednak
zapominac o kwestiach stricte spotecznych, ktére sq niejako “duszq” architektury.
Wszyscy pragniemy wiezi miedzyludzkich, a projekt budynku jest krytycznym
czynnikiem umozliwiajgcym integracje. Niezaleznie od tego, czy jestesmy w biurze, na
zakupach, czy nawet uczestniczymy w wydarzeniach sportowych - interakcja z innymi
i aspekt budowania spotfecznosci sq tym, co tworzy konkretne doswiadczenia. Z tego
wzgledu w miastach na catym sSwiecie coraz wiecej uwagi poswieca sie tworzeniu
miejsc, ktore temu sprzyjajg - mowi architekt Pawet Koperski. Przyktady udanych
projektéw urbanistycznych pokazujqg, ze odpowiednio zaplanowane osiedla i
przestrzenie publiczne mogq stac sie katalizatorem dla rozwoju lokalnych
spofecznosci. Czesci wspolne, takie jak place, parki, skwery czy dziedzince, ktére
sprzyjajq interakcjom miedzyludzkim, odgrywajq kluczowq role w budowaniu wiezi
sqgsiedzkich. Nowoczesne osiedla coraz czesciej uwzgledniajq te elementy, starajqgc sie
tworzyc miejsca, w ktorych mieszkancy mogq sie spotykac, organizowac wspdlne

wydarzenia czy po prostu spedzac czas na swieZzym powietrzu. Dzieki temu,
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architektura staje sie narzedziem nie tylko estetycznym, ale rowniez spotecznym,

wspierajgcym tworzenie silnych, zintegrowanych spotecznosci lokalnych - dodaje.
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